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WSTEP

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly jest dokumentem sporzadzonym
zgodnie Ustawg Prawo O$wiatowe z 14 grudnia 2016 (Dz. U. 2017. poz. 59 z p6z. zm.)
1 zawiera tresci 1 dziatania szkoty o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Zgodnie z Ustawag Prawo Oswiatowe (art. 1 pkt 3) ...wychowanie to wspieranie dziecka
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spolecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu
profilaktyki dzieci i miodziezy...”, zatem szkota zapewnia kazdemu uczniowi warunki
niezbedne do jego rozwoju, przygotowuje do wypetniania obowigzkéw rodzinnych,
spotecznych 1 obywatelskich w oparciu o zasady demokracji, solidarno$ci, tolerancji,

sprawiedliwo$ci 1 wolnosci.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty uwzglednia catosciowe oddziatywania
wychowawcze wraz z uzupehliajacymi dziataniami profilaktycznymi, w zalezno$ci od
potrzeb ucznidw — zarowno w zakresie wspierania mlodziezy w prawidlowym rozwoju, jak

1 zapobiegania 1 przeciwdziatania zachowaniom problemowym.

Program obejmuje tre$ci i dzialania wychowawcze skierowane do ucznidow oraz tresci
1 dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane
w oparciu o diagnozg potrzeb 1 problemoéw wystepujacych spotecznosci szkolnej, skierowane
do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

W Programie Wychowawczo - Profilaktycznym Szkoty uwzglednia plany dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zgodne z kierunkami polityki o$wiatowej Panstwa

okreslonymi przez Ministerstwo Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020 / 2021.
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PODSTAWA PRAWNA

Przepisy prawa o§wiatowego

Ustawa Prawo Oswiatowe z 14 grudnia 2016 (Dz. U. 2017. poz. 59 z p6z. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U.z 28 sierpnia 2015 r. Poz. 1249, Dz U z 25 sierpnia 2020, Poz 1449)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 22. 01. 2018 r. Poz 214)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania zasad udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w  publicznych  przedszkolach, szkotach 1  placowkach
(Dz.U. 2013 poz. 532 z p6z. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i1 udzielania pomocy psychologiczno —
pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach (Dz.U. 28 08 2017 r. Poz 1643)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i1 udzielania pomocy psychologiczno —
pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach (Dz.U. 13. 02. 2019 r. Poz 323)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie
doradztwa zawodowego (Dz.U. 28 08 2017 r. Poz 325)

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 w sprawie
warunkéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U z 2015 r. poz. 1113 z p6z. zm)

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki
dla dzieci 1 mlodziezy niepetlnosprawnych, niedostosowanych spotecznie

1 zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U 2018 r. Poz 1485)
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Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 06 sierpnia 2020 w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia MEN w sprawie zakresu i1 form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawcze;j,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 03 czerwca 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkoét (Dz. U.
z 2020, Poz. 1008)

Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 maja 2020 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu w
sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
i placowkach Dz. U. z 2020 Poz. 1166)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie szczegdlnych rozwigzan
w okresie ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku

z zapobieganiem

Przepisy pozaoSwiatowe

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r.
Nr 78, poz. 483 z p6zn. zm.) Art. 72,

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr. 120, poz. 526 z p6zn zm.)
Art. 33,

Ustawa z dnia 2 pazdziernika 1982 r. o Postgpowaniu w Sprawach Nieletnich,
(Dz. U. 382/2014)

Ustawa z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego Nr 111, poz 535)
Ustawa z 11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (Dz. U z 18. XI. 2015 poz. 1916)
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi DZ. U poz 1286 z pdzn. zm. z 4 sierpnia 2015 r.)

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485
z p6ézn. zm. Dz. U. z 2012 r. poz. 124 oraz ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 r. o
zmianie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz niektérych innych ustaw
(Dz. U. z 24 czerwca 2015 r. poz. 875)

Ustawa 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2005

r. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.)
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e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu

i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 1996 r. nr 10, poz. 55 z p6zn. zm.)

1. WPROWADZENIE DO PROGRAMU

Zadania wychowawcze szkoty sa podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest
wszechstronny rozw¢j Ucznia w wymiarze emocjonalnym, spolecznym, kulturalnym,
moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako $rodowisko
wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ uczniOw w osigganiu wszechstronnego rozwoju,
ksztattowaé postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytéw w celu optymalizacji osiagnigc
edukacyjnych uczniéw oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie
istniejagcym zagrozeniom i wsparcie uczniow, dzieci przedszkolnych w trudnych sytuacjach.
W biezacym roku szkolnym, w zwigzku z nowelizacja ramowych planéw nauczania
(Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 3 czerwca 2020 r (Dz. U. z 2020, Poz. 1008)
zadania wychowawcze szkoly poszerzone bgda o tresci i zagadnienia o istotnych problemach
spotecznych tj. zdrowotnych, prawnych, finansowych, klimatycznych i ochrony $rodowiska,
ktore realizowane beda na godzinach wychowawczych. Zadaniem wychowawcy jest
realizacja zadan okreslonych w programie wychowawczo — profilaktycznym, w tym
ksztaltowanie wlasciwych postaw uczniow, wychowanie do wartosci oraz budowanie
przyjaznego klimatu szkoty, przeciwdzialanie konfliktom 1 przemocy oraz dzialania
mediacyjne.

Wyzwania cywilizacyjne dzisiejszego $wiata, rozwoj technologii i zagrozenia z tym
zwigzane, powodujg konieczno$¢ realizacji zagadnien, ktore ksztattujg postawy prozdrowotne
ucznidw oraz ugruntowuja wiedz¢ na temat ochrony klimatu, podkreslaja korzysci ze
znajomosci prawa w codziennym zyciu czy gospodarowania posiadanymi $rodkami

finansowymi, w tym oszcz¢dzania.

1. MISJA I WIZJA SZKOLY

Misja szkoly
1. Dazymy do wychowania ucznia majacego $wiadomos¢, ze jest cztowiekiem spotecznosci

szkolnej.
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2. Uczymy kocha¢, szanowa¢ i zy¢ kulturg i1 tradycja narodu polskiego, jednoczes$nie
wychowujemy w poszanowaniu kultur i warto$ci innych narodow.

3. Wychowujemy wucznia $wiadomego 1 odpowiedzialnego, posiadajacego wiedze
1 umiejetnosci konieczne do przysztego funkcjonowania we wspotczesnym swiecie.

4, Zwracamy szczegOlng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych
uczniow.

5. Propagujemy wsrdd uczniow zdrowy styl zycia.

6. Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

Wizja szkoly
Nasza szkola jest nowoczesng, przyjazng placéwka, przygotowujaca ucznidow do
kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Jego realizacja ma
umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwdj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi
majacych poczucie wiasnej wartosci 1 odpowiedzialno$ci ze wlasne zachowanie.
Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy
nowoczesne metody nauczania i1 wychowania aby wuczen mogl rozwijaé swoje
zainteresowania, umieje¢tnosci, zdolnosci 1 pasje. W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje
tworcze dziatania, ktore pozwolg realizowa¢ misj¢ szkoty. Nasi uczniowie beda swiadomi
nierozerwalnego wspolistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wlasnego
pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny".
Beda szanowa¢ kulture i tradycje. Szczegoélnie dbamy o rozwdj fizyczny psychiczny
1 duchowy ucznidow, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywac

stusznych wyborow.

IV. ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO

Zalozenia ogolne.
Szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna
i profilaktyczng wsrod ucznidw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningéw

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty 2020 / 2021 Strona 7



SZKOtA PODSTAWOWA NR 3 W WOJKOWICACH

umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynéw, a takze w innych postaciach

uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na

prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiegj¢tnosci
pozwalajagcych na  prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rdéwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi,
ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci;

3) spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

wartos$ci, W tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Zadania:

1) ksztattowanie u ucznidow i wychowankow postaw prospotecznych, w tym mozliwos¢
udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym oraz zaangazowaniu we wspoOlprace z réznymi podmiotami

2) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz  relacji ucznidow 1 nauczycieli, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami;

3) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

4) ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
z najwazniejszych warto$ci w zyciu;

5) wzmacnianie wérdd uczniow i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna;

Cala spoteczno$¢ szkolna prowadzi dziatania profilaktyczne promujace zdrowie fizyczne

I psychiczne ucznia, bedace integralng czgsécig dziatan wychowawczych
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Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o§wiatowe
(Dz. U. z 2020 r. poz. 910) Minister Edukacji Narodowej ustalil nast¢pujace kierunki
realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2020/2021

e Wdrazanie nowej podstawy programowej w szkotach ponadpodstawowych ze
szczegdlnym uwzglednieniem edukacji przyrodniczej i matematycznej. Rozwijanie
samodzielnos$ci, innowacyjnosci i kreatywnos$ci uczniow.

e Wdrazanie zmian w ksztalceniu zawodowym, ze szczegolnym uwzglednieniem
ksztatcenia 0so6b dorostych.

e Zapewnienie wysokiej jako$ci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno —
pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych.

e Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasoboéw cyfrowych oraz
metod ksztalcenia na odleglo$¢. Bezpieczne i1 efektywne korzystanie z technologii
cyfrowych.

e Dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie do wartosci, ksztalttowanie postaw

1 respektowanie norm spotecznych

Cel glowny:

Celem gtownym Programu jest zapewnienie uczniom warunkéw do wszechstronnego rozwoju
intelektualnego, emocjonalnego, duchowego i fizycznego zgodnie z wizja 1 misja szkoty oraz
modelem absolwenta. Uksztattowanie cztowieka akceptujacego siebie i innych, dojrzatego,
uczciwego, dobrze przygotowanego do zycia rodzinnego, spotecznego i obywatelskiego,
cztowieka odpowiedzialnego za wlasny rozwoj, ukierunkowanego na poszukiwanie
1 akceptacje¢ prawdy, dobra i pigkna w otaczajacej rzeczywisto$ci, dzialajacego na rzecz
wolnos$ci 1 poszanowania praw czlowieka.

Wspieranie mtodych ludzi w rozwoju osobowym poprzez doskonalenie umiejg¢tnosci
zyciowych jako czynnikéw chronigcych przed zagrozeniami oraz wspierajacych proces
uczenia si¢ i wychowania.

Cele szczegolowe:

e Dziatania uprzedzajace majace na celu przeciwdziataniu zachowan ryzykownych
zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
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e Przeciwdziatanie przemocy i agresji

e Ograniczenie stosowania przez mlodziez srodkéw uzalezniajacych

e Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole i na imprezach szkolnych
e Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych

e Promowanie zdrowego stylu zycia

e Ukierunkowanie rozwoju ucznia

o Ksztaltowanie postaw patriotycznych

o Ksztaltowanie umiejetnosci planowania wlasnej kariery

e Wychowanie do zycia w rodzinie i w spoleczenstwie

e Zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa w szkole i poza nig

o Ksztattowanie wlasciwego podejscia do obowiazkoéw szkolnych 1 pozaszkolnych
e Ograniczenie stosowania przez mlodziez srodkoéw uzalezniajacych

e Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole i na imprezach szkolnych
e Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych

e Promowanie zdrowego stylu zycia

e Wspoldziatanie z rodzicami w zakresie wychowania mlodego czlowieka

e Rozwijanie indywidualnych zainteresowan

e Ksztaltowanie wrazliwosci na potrzeby innych

e Poszanowanie godnosci wilasnej i1 drugiego cztowieka

Model absolwenta.

Absolwent naszej szkoly jest:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

aktywny: posiada zainteresowania, pasje jest tworczy, wykazuje si¢ samodzielnos$cia,
ciekawy Swiata, korzysta z roznych Zrodel informacji, wykorzystuje zdobyta wiedzg;
odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywa¢ problemy, podejmuje dziatania
I przewiduje ich konsekwencje,

otwarty: potrafi uwaznie stlucha¢, rozmawia¢ umie wspotpracowa¢ w grupie, prezentuje
swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych;

optymista: pozytywnie patrzy na $wiat, lubi siebie i innych;

tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby
drugiego cztowieka,

swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swoja warto$¢, swoje prawa, zna

I respektuje prawa innych.
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Analiza czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty to kompleksowe dzialania, ktore réwnolegle
obejmujg trzy obszary tj:
= wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami — czyli budowanie
odpornosci 1 konstruktywnej zaradnosci,
= ograniczanie i1 likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj
1 dezorganizuja zdrowy styl zycia
= inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu

rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu zycia

Zgodnie z definicja:

Czynniki chroniace to indywidualne cechy i zachowania ucznidw, cechy $rodowiska
spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddzialywania, ktérych wystgpowanie wzmacnia
og6lny potencjal zdrowotny ucznia i zwigksza jego odporno$¢ na dziatanie czynnikow
ryzyka.

Czynniki ryzyka to indywidualne cechy i zachowania uczniow, cechy s$rodowiska
spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktéore wigza si¢ z wysokim
prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich

prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.

Analize¢ czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka wykonano na podstawie diagnozy
przeprowadzonej w dniach 03 — 07 wrze$nia 2020 r, rozmow z uczniami i rodzicami,
a takze poprzez analize wnioskow Zespotu Wychowawczego oraz obserwacji biezacych
zachowan ucznidow na terenie szkoly, analizy uwag wpisanych do dziennika, arkuszy
diagnostycznych.

Przedmiotem badania byla diagnoza poziomu bezpieczenstwa ucznia w sieci, skala kontaktu
uczniow ze S$rodkami psychoaktywnymi oraz badanie stylu zycia 1 nawykow dnia
codziennego tj. aktywnosci fizycznej, odzywiania, snu. Celem badania bylo zbadanie
skutecznos$¢ realizowanych w szkole oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych

widzianych z perspektywy calej spotecznosci szkolne;.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty 2020 / 2021 Strona 11



SZKOtA PODSTAWOWA NR 3 W WOJKOWICACH

Przeprowadzona analiza sytuacji pozwolita wyodrebni¢ nastepujace czynniki ryzyka:

=

=

L N Y

RV

U

zagrozenia zwigzane z nadmiernym korzystaniem z sieci

spedzanie wolnego czasu przed komputerem, uzaleznienie si¢ gier komputerowych,
nieumieje¢tnos¢ wiasciwego korzystania z mediow spotecznosciowych, ryzyko

e — uzaleznienia, cyberprzemocy

uzaleznienie od papierosow

wagarowanie i opuszczanie pojedynczych lekcji

obnizanie si¢ motywacji do nauki

niewlasciwy styl zycia — zbyt mala aktywnos¢ fizyczna (siedzenie przed komputerem)

niewlasciwe odzywianie

wysoki poziom stresu zwigzanego z Wwymaganiami stawianymi przez szkole,
rodzicow,

samotno$¢, izolowanie si¢ od rowiesnikow

niska kultura stowa, uzywanie wulgaryzmow, agresja stowna,

niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen

zanizone poczucie wlasnej wartosci, niska samoocena, brak pewnos$ci siebie,
niedojrzato$¢ emocjonalna, zanizona motywacja do pracy,

uleganie zlym wplywom rowiesnikow, mozliwo$¢ kontaktu z papierosami,
e- papierosami i innymi §rodkami uzalezniajacymi (alkohol, dopalacze)
podejmowanie przez mtodziez zachowan ryzykownych (palenie papieroséw, e-
papierosow, kontakt z alkoholem)

zanizone poczucie wlasnej wartosci, nieadekwatna samoocena

Do mocnych stron zaliczy¢ nalezy: (czynniki chroniace)

=

przyjazne relacje migdzy uczniami i nauczycielami, liczenie na ich zrozumienie,
wystuchanie

przyjacielskie wigzi z rowiesnikami, brak anonimowosci w szkole

mozliwo$¢ skorzystania w szkole z pomocy specjalistow np. pedagoga, psychologa,
doradcy zawodowego, nauczyciela wspomagajacego

posiadanie  wiedzy o skutkach uzywania substancji  psychoaktywnych,
odpowiedzialno$ci nieletnich, waznych telefonow pozwalajagcych zachowac

anonimowos¢,
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= duza ilo$¢ ucznidow, ktérzy chetnie biorg udziat w zajgciach sportowych
= duza ilo$¢ ucznidow, ktorzy chca rozwija¢ swoje uzdolnienia oraz pasje
= angazowanie si¢ uczniow w dziatania charytatywne, wolontariat,

= mozliwos¢ udzialu w projektach szkolnych

Zakres oddzialywan.

Podstawe¢ do realizacji dziatah Programu stanowi diagnoza w zakresie wystgpujacych
w $rodowisku szkolnym czynnikow ryzyka ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych.

Szkota przy prowadzeniu dziatalno$ci profilaktycznej wspotpracuje z jednostkami samorzadu
terytorialnego, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng, Placowkami Doskonalenia
Nauczycieli, podmiotami realizujacymi $wiadczenia zdrowotne (POZ), opieki psychiatrycznej
1 leczenia uzaleznien, Panstwowymi Wojewodzkimi 1 Panstwowymi Powiatowymi

Inspektorami Sanitarnymi, policja, pracodawcami.

Dzialania  profilaktyczne  ukierunkowane  na  szeroki  zakres  probleméw
stanowigcych zagrozenie dla bezpieczenstwa zdrowia fizycznego oraz psychicznego
uczniéw, wynikaja z Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;j z dnia 22 stycznia 2018 r.
zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie zakresu form prowadzenia w szkotach 1 placowkach
systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii” i obejmuja:

1. skierowang do ogotu uczniow profilaktyke uniwersalng, czyli sprzyjanie
pelni rozwoju, zdrowego trybu zycia, podejmowania dzialan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych, opdznianie wieku inicjacji alkoholowe;,
stosowania $rodkow uzalezniajacych,

2. profilaktyke selektywna, adresowang do wucznidéw z grup podwyzszonego
ryzyka , wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje
rodzinng, $rodowiskowag lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzZszym stopniu
narazeni na rozwdj zachowan ryzykownych,

3. profilaktyke wskazujaca, czyli dzialania interwencyjne wobec  0sOb,
odno$nie  ktérych istnieje uzasadnione podejrzenie trwalego zaburzenia

funkcjonowania, wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
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uzywania $rodkow i1 substancji psychoaktywnych lub u ktoérych wystepuja juz inne

zachowania ryzykowne.

Zasady organizacji profilaktyki uniwersalnej.

W szkole realizowana jest przede wszystkim profilaktyka uniwersalna, ktérej zadaniem jest
przeciwdziatanie zagrozeniom, wspieranie procesu wychowania oraz identyfikacja osob
bedacych w grupie podwyzszonego ryzyka. W przypadku rozpoznania ucznidéw z grupy
drugiej 1 trzeciej, szkola (pedagog / psycholog szkolny) kieruje takie osoby do
wspoOtpracujacych z nig placéwek wspomagajacych.

Dziatania profilaktyczne w szkole obejmujg realizowanie wsrdd catej spotecznosci szkolnej
programow profilaktycznych i programéw promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
indywidualnych potrzeb. Dzialania obejmuja przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej formy dziatalnos$ci zaspakajajacej potrzebe

sukcesu, samooceny, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowe;.

Kryteria efektywnosci.

1. Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty realizuje cata spotecznos$¢ szkolna

2. Nauczyciele - wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas planowania i realizacji
Programow Wychowawczych dla poszczegolnych klas

3. Rodzice ucznidw naszej szkoty znaja 1 akceptujg Program oraz czynnie wspotpracuja przy
jego realizacji.

W szkole pamig¢tamy o tym, aby wspiera¢ uczniow, motywowac¢ do pracy, aktywizowa¢ do

wszelkich dziatan, a przede wszystkim wspiera¢ w kazdej sytuacji. Uczniowie uczg si¢

samoakceptacji. Wychowywani sa w poczuciu bezpieczenstwa. Uczg si¢ ufa¢ sobie i innym.

Otaczani rzetelnos$cig i uczciwoscia ucza sie, czym jest prawda i sprawiedliwosc.

Zadania i obowiazki podmiotow realizujgcych program.

Za realizacj¢ Programu odpowiadaja cztonkowie spolecznosci szkolnej tj. dyrektor szkoty,
wychowawcy klas, nauczyciele, pedagog szkolny, psycholog szkolny, uczniowie, rodzice,
doradca zawodowy,

Dyrektor szkoly:

= Dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o wilasciwy poziom pracy wychowawczej

1 opiekunczej szkoty, o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy.
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Wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w §rodowisku szkolnym.
Stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia
uczniom podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej.
Kontroluje wypeknianie przez uczniow obowigzku szkolnego.

Dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Organizuje szkolenia dla nauczycieli.

Pedagog / psycholog szkolny:

=

=

=

Prowadzi dziatalno$¢ wychowawczo- profilaktyczng na terenie placowki.

Prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne uczniow.

Prowadzi dzialania w zakresie okreslania mocnych i slabych stron, predyspozycji,
zainteresowan i uzdolnien oraz przyczyn niepowodzen.

Diagnozuje sytuacje wychowawcza w celu rozwigzywania problemow wychowawczych
Udziela uczniom pomocy pedagogiczno — psychologicznej w formach odpowiednich do
rozpoznawanych potrzeb

Podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien. Koordynuje realizacj¢ programéw
i akcji profilaktycznych.

Inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych
Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow.

Wspiera nauczycieli, wychowawcéw w rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych 1 edukacyjnych, mozliwosci psychofizycznych w celu okreslania mocnych
stron ucznia

Wspotpracy z zewnetrznymi instytucjami wspomagajacymi tj: Policja, Sagdem, Powiatowg
Poradnig Pedagogiczno - Psychologiczna, Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych , MOPS- em, Centrum Pomocy Rodzinie

Poprzez dziatania wychowawcze ksztaltuje wsrdod uczniow i1 rodzicow s$swiadomosé
odpowiedzialno$ci prawnej W zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn
przez osoby matoletnie 1 nieletnie.

Doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania, profilaktyki i pedagogiki.
Prowadzi zajgcia z uczniami z zakresu wychowawczo-profilaktycznego, profilaktyki
uzaleznien ,

Promuje wérod uczniow zdrowy styl zycia,
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= Psycholog prowadzi zajecia z uczniami z zakresu psychoedukacji
= Diagnozuje problemy emocjonalne uczniéw
= Doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania, profilaktyki i psychologii.
= Wspiera w procesie wychowania wychowawcow, nauczycieli i rodzicow
= Psycholog rozpoznaje problemy i potrzeby uczniéw
Nauczyciel:
= Wspiera swoja postawag 1 dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny
uczniow.
= Udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow.
= Odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole.
= Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczna w biezacej pracy z uczniem.
Wychowawca klasy:
= Sprawuje opiek¢ wychowawcza nad wuczniami poprzez tworzenie warunkow
wspomagajacych ich rozwdj. W swojej pracy dazy do integracji zespotu klasowego,
Przygotowuje uczniéw do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie.
= poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow, uczy pozytywnego myslenia
poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci.
= realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i i cele programowe Programu
Wychowawczo Profilaktycznego Szkoty.
= koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie
= Prowadzi we wspoéldziataniu z pedagogiem 1 psychologiem szkolnym zajecia
i konsultacje dla rodzicow,
Doradca zawodowy :
= Przygotowuje uczniow do wyboru wiasciwej Sciezki ksztatcenia. Koordynuje dziatania
informacyjno — doradcze
= Systematycznie diagnozuje zapotrzebowania uczniéw na informacje edukacyjno —
zawodowe
= Udziela uczniom pomocy w planowaniu ksztatcenia i kariery zawodowej
= Gromadzi, aktualizuje i1 udostgpnia uczniom i rodzicom informacje edukacyjne i
zawodowe
= Prowadzi zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu z uwzglednieniem

rozpoznanych mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow.
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Diagnozuje uczniow w zakresie preferencji i predyspozycji zawodowych, diagnozuje
obszary zainteresowan i kompetencji.

= Pomaga w planowaniu przez uczniéw wiasnej $ciezki edukacyjno — zawodowej (IPD
ucznia)

= Wspolpracuje z wychowawcami w tworzeniu i zapewnieniu cigglo$ci dzialan w zakresie
zaj¢¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia

= Scisle wspélpracuje z instytucjami rynku pracy. organizuje przedsiewzigcia zwigzane
z rynkiem edukacji i pracy.

Rodzice:

= Wspoldziataja z nauczycielami, wychowawcami, pedagogiem, psychologiem, doradca
zawodowym w sprawach wychowania i ksztalcenia dzieci.

= Dbaja o wtasciwg formg spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

V. TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS |- 111 SP 3

Zadania o charakterze wychowawczo- Sposoby realizacji zadan

profilaktycznym

Wzajemne poznanie si¢. 1. Uczniowie biorg udzial w zabawach
integrujacych grupe lub zespot klasowy.

2. Udziat w uroczystosciach klasowych i

szkolnych.
Tworzenie warunkow rozwoju 1.Prowadzenie zaj¢c¢: koto plastyczne,
indywidualnych zainteresowan. recytatorskie, matematyczne,

2.Indywidualna praca z uczniem wybitnie
uzdolnionym - przygotowanie go do konkursu,
olimpiady. Organizacja i uczestnictwo w réznego

rodzaju konkursach:

Poznanie regut zachowania w miejscach | 1.Uczniowie stosujg formy dobrego zachowania.
publicznych. 2. Biorg udzial w imprezach kulturalnych
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i dobrego

zachowania.
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Przeciwdziatanie agresji i przemocy
utrudniajace zycie we wspolczesnym

swiecie.

1. Praca nad doskonalenie swojego charakteru
1 wyzbyciu si¢ stabosci.
2. Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu

wyeliminowania niepozgdanych zachowan.

Zdrowie 1 bezpieczenstwo uczniow.

Zasady epidemiologiczne w szkole
w zwigzku z pandemig CIOVID - 19

1.Nauczyciele zapoznajg uczniéw z regulaminami
szkoty

2. Nauczyciele, uczniowie, wszyscy pracownicy
szkoty realizujg i przestrzegaja zasad higieny
epidemiologicznej zwigzku z trwajacg pandemia
1 zagrozeniem wirusem COVID — 19.

3. Organizacja pogadanek, zaj¢¢ warsztatowych
dotyczacych zasad bezpieczenstwa.

4.Realizacja programu ,, Bezpieczny Uczen ” przy
wspotpracy z Policja.

5. Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi,
z zasadami pierwszej pomocy.

6. Realizacja programu ,,Klub Bezpiecznego
Puchatka”.

Wdrazanie ucznia do samodzielnosci.

1. Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych
samodzielnosci w wykonywaniu czynnos$ci
samoobstugowych 1 pracy na lekc;ji.

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -
uczniowie poznaja zasoby i zachgcani sg do
czytelnictwa.

3. Samodzielnie korzystaja ze stotowki szkolne;.

Tolerancja dla inno$ci. Prawa dziecka.

1.Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi

z Konwencji o Prawach Dziecka.

2. Poznanie obowiazkoéw ucznia.

3. Nauczyciele uswiadamiajg dzieciom, do kogo
moga si¢ zwroci¢ z prosba o pomoc.

4. Uczestniczg w pogadankach na temat tolerancji

1 szacunku dla drugiego czlowieka.
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Dbatos¢ o dobry klimat w szkole.

1.Badanie samopoczucia ucznia w szkole.
2. Obserwacja zachowan na tle réwiesnikow.
3. Wspotpraca z Samorzadem Uczniowskim —

sekcja klas I - IlI.

Ksztattowanie postaw 1 nawykoéw

proekologicznych.

1.Dziatania ekologiczne: ,,Sprzatanie Swiata” —
2. ,,Dzien wody”, ,,Dzien czystego powietrza”.
3. Udzial w akcji ,,Skup kultury”.
(modyfikacja organizacji dziatan w zwigzku z

obowigzujacymi przepisami COVID 19)

Ksztaltowanie postaw obywatelsko —

patriotycznych.

1. Uczniowie poznaja symbole narodowe

I europejskie.

2. Uczestniczg w uroczystosciach o charakterze
szkolnym i panstwowym.

3.Uczniowie kultywuja tradycje zwigzane

z najblizsza okolica, krajem.

4. Poznajg symbole narodowe i europejskie.

5. Uczestniczg w uroczystoSciach o charakterze

szkolnym i panstwowym.

Przygotowanie uczniéw do

praktycznego wykorzystania wiedzy.

1.Nauczanie informatyki od | klasy.
2.Uczestniczenie w spektaklach teatralnych.
3.Korzystanie z roznorodnych zrodet informacji —

4 realizacja programu ,,Moja pierwsza ksigzka”

Propagowanie tresci zakresu doradztwa

zawodowego

1. Realizacja Programu Wewnatrzszkolnego
Systemu Doradztwa Zawodowego dla SP 3

w zakresie treci dla klas I - 111

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

1.Praca na zajgciach lekcyjnych 1 pozalekcyjnych,
w organizacjach dziatajacych w szkole.
2.Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych dla
klas mtodszych

3.Realizacja programéw: ,,Bieg po zdrowie”,
,Mamo, Tato -nie pal!”.

4. Kontynuacja programu ,,Szkota Promujaca
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Zdrowie”.

5. Ksztalcenie i wzmacnianie norm dotyczacych
wlasciwego odzywiania si¢ wsrdd najmtodszych
poprzez pogadanki.

6. Udziat w akcjach i programach : ,,Owoce

1 warzywa”,” ,,Soki i musy —witaminy w smak
formie”, ,, Zdrowie nie trudne”, ,, Mleko w szkole”,

,, Tydzien zdrowia- ,, Sniadanie daje moc”.

Eliminowanie napie¢ psychicznych
spowodowanych niepowodzeniami
szkolnymi oraz trudno$ciami

w kontaktach z rOwiesnikami.

1.Organizacja zaje¢¢: dydaktyczno —
wyrownawczych,

zaje¢ korekcyjno - kompensacyjnych,
logopedycznych,

socjoterapeutycznych, terapia integracji
sensoryczneyj.

2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem,
psychologiem

3. Wspotpraca z poradnig psychologiczno —
pedagogiczna.

Pomoc rodzicom, nauczycielom
W rozwigzywaniu problemow

wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicow o sytuacji
dziecka w szkole 1 poza nig.

2. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych  poprzez  spotkania  ze
specjalistami.

3.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
4.Konsultacje dla rodzicow.

5. Podejmowanie wspolnych inicjatyw w zakresie
rozwigzywania  trudnosci lub  eliminowania
zagrozen.

6.Zapoznanie rodzicow  z wewngtrznymi

dokumentami szkoly tj. Statutem Szkoty,
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Regulaminami, Procedurami.

7. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna
uzyskac¢ pomoc specjalistyczna.

8.Doskonalenie kompetencji nauczycieli
1 wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkow i substancji,

9. Doskonalenie  kompetencji  zawodowych
nauczycieli w zakresie norm rozwojowych
1 zaburzen zdrowia  psychicznego  wieku
rozwojowego poprzez uczestnictwo np. w radach

szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem,
konsultacje z rodzicami w razie konieczno$ci

wszczecie procedury ,,Niebieskiej karty”.

VI. TRESCI 1 DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS 1V, VI, VII, VIII SP 3

Zadania o charakterze wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Rozwdj osobowosci ucznia.

1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:

o wykorzystywanie sytuacji szkolnych do
treningu rozpoznawania wiasnych emocji,
uczu¢, predyspozycji i deficytow,

o wdrazanie do autorefleks;ji

2.  Stymulowanie  rozwoju  samoakceptacji
i samokontroli:

o ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania
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zachowania i panowania nad emocjami
1 kreowania wlasnego wizerunku,
o wdrazanie do samooceny,
3. Umiejetnos¢ wykorzystania ~ wlasnego
potencjatu:
o motywowanie do nauki szkolnej,
o rozbudzanie 1 poszerzanie zainteresowan
uczniow
o stwarzanie warunkow do realizowania
dziatan wynikajacych z zainteresowan,
o rozwijanie zdolnos$ci tworczego myslenia,
o kreowanie warunkow sprzyjajacych
rozZwojowi
indywidualnych talentow i uzdolnien,
o pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi
niedoskonato$ciami,
o ksztaltowanie hierarchii wartosci,
o praca z uczniem zdolnym,
o praca z uczniem o specjalnych potrzebach
edukacyjnych;

4. Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.

Wyposazenie ucznia w umiej¢tnosci

niezbedne do wspotdziatania w zespole.

1. Zapoznanie ucznidéw z normami wspotzycia
spotecznego poprzez:

o promowanie zasad bezpiecznego i

kulturalnego zachowania sie,

o poszanowanie praw i potrzeb innych,
2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych
1 spotecznych poprzez:

o wdrazanie do empatii,

o wspolpraca w zespotach,

o realizacja projektow,

o ksztaltowanie umiejegtnosci efektywnego

zachowania si¢ w sytuacjach trudnych,
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konfliktowych, ryzykownych,
3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:
o ksztaltowanie umiejetnosci nieagresywnego
rozwigzania konfliktow 1 zachowania si¢
w sytuacji problemowej,

o rozpoznawanie i nazywanie zachowan

agresywnych.

Przygotowanie do podejmowania
1 pelnienia ro6l spotecznych

i obywatelskich.

1. Zapoznanie uczniéw z dokumentami szkoty

(Statut, Regulaminy, Procedury).

2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udzialu

w zyciu szkoty, stymulowanie postaw

prospotecznych poprzez:

o zachgcanie do aktywnego udzialu w zyciu
szkoty,

o poszanowanie mienia szkoty,

o tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty.

2. Udziat w programie ,,Tydzien kodowania”.

Propagowanie tresci zakresu doradztwa

zawodowego

2. Realizacja tresci programowych na godzinach
wychowawczych zawartych w podstawie
programowej w zakresie dziatow:

o Poznanie siebie
o Swiat zawodow i rynek pracy
o Rynek edukacyjny

o Planowanie wlasnego rozwoju

Nawigzanie wspolpracy

mig¢dzynarodowe;.

1.Wspotpraca ze szkotami z krajow UE we
Wtoszech, Portugalii 1 Turcji.
2.0rganizacja Dnia Jezykow Obcych.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych

1.Zapoznanie ucznioéw z historig miasta i rejonu,
znaczeniem jego herbu, zabytkami, kultura, itp.
2.Uczestnictwo w akademiach, apelach

3. Organizacja przedsiewzie¢ o charakterze

patriotycznym w zwigzku ze 100 — leciem
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odzyskania przez Polske Niepodlegtosci.
Organizacja wystaw, spotkan, konkursow.

4. Udziat w przedsigwzigciach patriotycznych

o zasiegu szkolnym 1 lokalnym

3.Ksztattowanie tozsamosci narodowej przy
jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury innych

krajow.

Ksztaltowanie postaw i nawykow

proekologicznych.

1.Zajecia na lekcjach biologii, chemii, fizyki.
2.Uczestnictwo w konkursach zwigzanych

z tematyka ekologiczng.

3.Dziatania ekologiczne: ,,Sprzatanie swiata”,
»Dzien wody”, ,,Dzien czystego powietrza”.

4. Udziat w akeji ,,Skup kultury”.

Realizacja obowigzku szkolnego.
Zapobieganie samowolnemu

opuszczaniu zajec lekcyjnych.

1.Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu zaj¢é
lekcyjnych.

2. Omoéwienie konsekwencji takich zachowan.

Niwelowanie deficytow rozwojowych,
w szczegdlnosci u dzieci ze
specyficznymi potrzebami

edukacyjnymi.

1.Organizacja zaje¢ dydaktyczno —wyréwnawczych
z przedmiotoéw, zajec korekcyjno -
kompensacyjnych, logopedycznych,
socjoterapeutycznych, terapii integracji
sensorycznej, zaje¢ o charakterze terapeutycznym.
2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem,
psychologiem szkolnym.

3. Wspotpraca z poradnig psychologiczno -
pedagogiczna.

Pomoc materialna dzieciom z rodzin o

niskim statusie materialnym.

1. Wspdlpraca z MOPS-em.
2. Wspotpraca z instytucjami zewnetrznymi

3. Pozyskiwanie sponsorow.

Pomoc rodzicom, nauczycielom w
rozwigzywaniu problemow

wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicOw o sytuacji
dziecka w szkole 1 poza nig.
2. Indywidualne rozmowy z uczniem

i rodzicem.
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3.Konsultacje dla rodzicow.

4. .Zapoznanie rodzicoéw z wewnetrznymi
dokumentami szkoty tj. Statutem Szkoty,
Regulaminami, Procedurami.

5.Doskonalenie kompetencji nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych §rodkéw i substancji, a takze
norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez
uczestnictwo formach doskonalenia: kursach,
szkoleniach.

6. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
I profilaktycznych poprzez spotkania ze

specjalistami (pedagogizacja rodzicow)

Integrowanie dziatan wychowawczych

szkoty i rodziny.

1.Spotkania rodzicow z wychowawcami na
zebraniach

2. Konsultacje indywidualne dla rodzicow
2.Udziat rodzicéw w organizowanych przez szkote
uroczystosciach 1 imprezach szkolnych.

Organizacja Festynu Rodzinnego

Zdrowy styl zycia.

1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu
zycia na godzinach wychowawczych i zajeciach
edukacyjnych.

2.Wdrazanie informacji o higienie ciata,
racjonalnym odzywianiu sig.

3.Udzial szkoty w programie: ,,Szkota Promujaca
Zdrowie”, "Trzymaj forme”, ,,Europejski Kodeks
Walki z Rakiem”

4.Fluoryzacja zgbow - program profilaktyczny.

5.Rozwijanie tezyzny fizycznej szczegdlnie na
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lekcjach wychowania fizycznego.

6.Dbatos¢ o czystos¢, tad i1 estetyke otoczenia

- konkurs na ,,Najtadniejszg klase”.

7. Szkolna akcja ,,Tydzien zdrowia™- ,.Sniadanie
daje moc”.

8.0rganizacja konkurséw wiedzy, plastycznych
dotyczacych promocji zdrowia.

9.Doskonalenie kompetencji nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien

w formie szkolen i kursow.

Profilaktyka zagrozen. 1.Srodki i substancje psychoaktywne:
(diagnoza $rodowiska ucznia,
wyposazenie uczniow, rodzicow i nauczycieli
w wiedze o uzaleznieniach i mozliwosciach
szukania pomocy w sytuacji si¢gania po narkotyki,
dopalacze, alkohol, nikotyne. Konkursy wiedzy na
temat uzywek dla ucznidow, gazetki §cienne.
Biezace informowanie rodzicow/prawnych
opiekunoéw o widocznej zmianach
w zachowaniu dziecka, o swoich sugestiach
1 spostrzezeniach.
2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie
dyskryminacyjne, cyberprzemoc: systematyczna
edukacja uczniow w zakresie radzenia sobie
z wlasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie
ochrony przed agresja, przemoca, zapoznanie
uczniéw ze zbiorem zasad 1 norm obowigzujacych
w szkole, pogadanki, lekcje wychowawcze,
o stata wspotpraca z pracownikami szkoty

w zakresie zaobserwowanych negatywnych

zachowan uczniow
o reagowanie na wszystkie niepozadane

zachowania ucznia,
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spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace
odpowiedzialno$ci karnej nieletnich.

udziat w akcjach , kampaniach spotecznych
»Zachowaj Trzezwy Umyst”

organizacja zaje¢ warsztatowych dla uczniow
ze specjalistami : ,, Dziecko bezpieczne w sieci-
bezpieczny Internet”, ,,Bezpieczna droga do i

ze szkoty”.

3. Uksztattowanie pozadanych spotecznie postaw

wobec zagrozen cywilizacyjnych poprzez:

O

propagowanie wiadomosci dotyczacych
zagrozen cywilizacyjnych (terroryzm, gtod,
choroby)

jak sobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy,
omawianie zagrozen zwigzanych

z korzystaniem z Internetu, ujawnienia danych

osobowych.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

1

. Diagnozowanie srodowiska szkolnego:

wczesne wykrywanie form przemocy wsrod
ucznidéw,

ochrona ofiar przemocy: rozmowy

Z uczniem,

konsultacje z rodzicami, w razie koniecznosci
wszczecie procedury ,,Niebieskiej Karty”,

konsultacje ze specjalistami .

2. Wspolpraca z instytucjami udzielajacymi

pomocy i wsparcia.

3. Poglebianie wiedzy pedagogicznej

w zakresie problematyki przemocy, uczestnictwo

w szkoleniach
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Dzialania pozalekcyjne adresowane do wszystkich uczniow

Zajecia pozalekcyjne przeznaczone sg dla uczniow pragngcych wspdlnie z nauczycielem poszerzaé

swoje wiadomosci 1 umiejetnosci w zakresie jednego przedmiotu lub innej dziedziny aktywnosci.

Celem zajec¢ jest:

rozwijanie uzdolnien ucznidéw,

udzielanie pomocy edukacyjnej uczniom napotykajagcym na trudnosci w uczeniu sie,
zagospodarowanie wolnego czasu ucznia.

rozbudzanie i ksztaltowanie zainteresowan uczniow,

poszerzanie wiedzy ucznidw poza zakres przewidziany w programie nauczania,

W zajeciach pozalekcyjnych - kotkach zainteresowan, zajgciach artystycznych biorg udzial, za zgoda

rodzicow, uczniowie zainteresowani przedmiotem lub zakwalifikowani przez nauczyciela do

odpowiedniej formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

ZADANIA FORMY REALIZACJI
Praca w organizacjach e Samorzad Uczniowski
dzialajacych w szkole e Szkolny Klub Wolontariatu

e Szkolna Kasa Oszczednosci

e Szkolny Klub Sportowy

Zajgcia pozalekcyjne e Zajegcia sportowe

e Godziny dodatkowe nauczycieli

e Zajecia rozwijajace umiejetnosci - recytatorskie

e Kotka zainteresowan min. jezykowe, historyczne,
artystyczne, przyrodnicze, informatyczne,

matematyczne, plastyczne

Organizacja przedsigwzig¢ | o  Wyjscia na spektakle filmowe, teatralne,

szkolnych e Spotkania z ciekawymi ludZmi,

e Warsztaty artystyczne,
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Organizacja wystaw, wieczorkow poetyckich,
koncertéw muzycznych,

Przygotowywanie spektakli teatralnych

I profilaktycznych,

Wycieczki klasowe,

Dyskoteki szkolne,

Przedsiewzigcia SU,

Organizacja §wiat szkolnych, panstwowych
srodowiskowych,

Organizacja Festynu Rodzinnego,

Organizacja i propagowanie
konkurséw przedmiotowych
1 zawodow sportowych.

Wspieranie uczniow zdolnych.

Udzial w zawodach sportowych,

udzial w konkursach wiedzy i umiej¢tnosci,
udzial w konkursach przedmiotowych
organizowanie konkurs6w na terenie szkoty oraz
motywowanie uczniéow do udziatlu w konkursach
migdzyszkolnych o zasiggu lokalnym

i ponadlokalnym

promowanie ucznidéw zdolnych poprzez
motywowanie ich do udzialu w imprezach
szkolnych i lokalnych

kwalifikowanie uczniéw zdolnych do uzyskania
stypendiow 1 nagrod

Realizacja zadan wynikajacych z programu

»Akademia dobrych manier”
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Dzialania skierowane do rodzicow

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

Monitorowanie potrzeb
I oczekiwan rodzicow wobec
systemu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty

Rozmowy i konsultacje indywidualne, dyskusje
podczas wywiadowek klasowych,
Anonimowe sondaze ankietowe

Biezaca wspotpraca z Radg Rodzicow

Zapoznanie rodzicow ze
Statutem Szkoty, Regulaminami,
Procedurami oraz Programem

Wychowawczo-Profilaktycznym

Udostgpnienie dokumentéw oraz omowienie
najwazniejszych ich zapiséw podczas spotkan z
rodzicami.

Udostepnienie w szkolnej biblioteke Statutu
Szkoty, Wewngtrznych Procedur Postgpowania
Interwencyjnego w Sytuacjach Zagrozenia,
Regulaminéw regulujacych prace szkoly oraz
Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Szkoty

Psychoedukacja

Pedagogizacja rodzicow o tematyce
wychowawczej z udziatem

pedagoga, psychologa oraz szkolnego doradcy
zawodowego

Organizacja spotkan dla rodzicow

z zaproszonymi specjalistami (Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna, Centrum
Pomocy Rodzinie, Pracownia Psychoedukacji,
Centrum Kreatywnej Edukacji. Centrum
Ksztatcenia Praktycznego, Mtodziezowe

Centrum Kariery)

Warsztaty umiejetno$ci wychowawczych,
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Warsztaty z zakresu profilaktyki kontaktu
mtodziezy ze srodkami psychoaktywnymi
Indywidualne poradnictwo pedagogiczno —
psychologiczne ze specjalistami zewnetrznych
o$rodkéw psychoedukacyjnych

Udostepnienie fachowej literatury

z zakresu problematyki okresu dorastania
Organizacja spotkan rodzicow

z funkcjonariuszami Policji na temat
odpowiedzialnosci karnej nieletnich
Spotkania rodzicéw z doradcg zawodowym na
temat: ,, Odkrywamy talenty swojego dziecka”
Przedstawienie rodzicom oferty edukacyjnej

szkot $rednich, branzowych powiatu i rejonu.

Umozliwianie rodzicom
aktywnej dziatalnosci
1 wspotdecydowania

o zyciu szkotly

Zapraszanie rodzicow do wspotorganizowania
imprez i uroczystosci klasowych, Festynu
Rodzinnego oraz ogolnoszkolnych przedsigwzie¢
Organizowanie spotkan o charakterze

mediacyjnym uczen- nauczyciel- rodzic,

Dzialania skierowane do nauczycieli

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

Biezaca aktualizacja wiedzy

Z zakresu prawa o$wiatowego

Zapoznanie ze zmianami w zakresie prawa
oswiatowego 1 pozaoswiatowego oraz omowienie
najwazniejszych ich zapisOw w czasie posiedzen

Rady Pedagogicznej

Monitorowanie potrzeb

nauczycieli

Udziat nauczycieli w zewnetrznych szkoleniach
doskonalacych, w warsztatach i konferencjach

tematycznych
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w zakresie doskonalenia e Udzial w szkoleniach w ramach WDN
umiej¢tnosci wychowawczych e Udostepnianie przez pedagoga/ psychologa
scenariuszy zaj¢¢ wychowawczych do

wykorzystania przez nauczycieli —

wychowawcow.
Udzielanie wsparcia e indywidualne rozmowy psychologa, pedagoga
w sytuacjach kryzysowych z uczniami i rodzicami.
i konfliktowych e Organizowanie spotkan mediacyjnych.

e Pomoc w konstruowaniu kontraktow
wychowawczych z klasg lub
z uczniem i jego rodzicem

e Zapoznanie z Wewnetrznymi Procedurami
Postepowania Interwencyjnego w Sytuacjach

Zagrozenia oraz Procedurami Wychowawczymi

Profilaktyka uzaleznien e Szkolenie w ramach WDN w zakresie profilaktyki
uzaleznien (alkohol, narkotyki, dopalacze)

e Udostepnianie literatury z zakresu profilaktyki
uzaleznien

e Przedstawienie wachlarza propozycji tematyki
szkolen zewngtrznych z zakresu profilaktyki

uzaleznien

Proponowany Program Wychowawczo — Profilaktyczny dotyczy dzialan wychowawczych
szkoly w zakresie wspierania rozwoju ucznia oraz jego rozwoju zarOwWno poprzez
proponowane tresci programowe jak tez osobisty kontakt nauczyciela z mtodzieza.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty przedstawia tresci i dzialania o charakterze
profilaktycznym skierowane do calej spotecznosci szkolnej — uczniéw, rodzicow

I nauczycieli.
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Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly jest spojny z:

VI

Kierunkami polityki o$wiatowej Panstwa na biezacy rok szkolny.

Wytycznymi  do ogodlnopolskiego programu ,,Szkola promujaca zalecenia
Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem” — programu edukacji zdrowotnej,
antynikotynowej, antyalkoholowej, programu promujacego zdrowy styl zycia
Wytycznymi do ogoélnopolskiego programu edukacyjnego ,,Trzymaj forme™ — program
promujacy zdrowy tryb zycia PSSE

Programem ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” ogolnopolskiej kampanii profilaktycznej
dotyczacej profilaktyki uzaleznien

Programem Antytytoniowej Edukacji Zdrowotne;j ,,Bieg po zdrowie”

Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej

obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidow, rodzicow i nauczycieli

stuzg doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczych

w kolejnym roku szkolnym.
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